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¢ SEZNAM VECI NA TABOR — ORLICKE ZAHORI
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JUNAK

Nasledujict seznam je mozno upravit dle poradkumilovnosti tabornika.

Nicméné tucné oznacené véci povaziujeme ze zdravotniho hlediska za velmi dilleZité. Teploty

evv s

V hordch jsou zpravidla o 3-5 stupiiii niz8i neZ v Dobrusce; navic v noci miiZou klesnout i k nule.
To vyZaduje dostatek teplych véci na noc vé. spacaku.

Odév, pradlo, textil, obuv

Junacky kroj (kosile + triko, $atek, turbanek)
Kalhoty dlouhé

Leh¢i bunda ¢i vétrovka

Starsi zimni bunda (nejlépe s kapuci)
Teply svetr ¢i fliska

Kulich+rukavice (dobré na hlidku, k ohni &i do spacaku)

Teplé oblefeni jenom na spani (nejlépe tlusta
teplakova souprava, idealni je mikina se stahovaci kapuci,
puncochéce ¢i podvlékacky a teplé ponozky)

Kosile a tricka

Tilka (kosilky), trenyrky (kalhotky)

Kapesniky

Plavky

Kratasy

Ponozky bavinéné a tlusté vinéné

KSiltovka proti slunci ¢i klobouk

Sala &i jakykoliv $atek na krk

Pohorky nebo podobna trekova obuv dobie
vysSlapnuta a naimpregnovana (velkou vyhodou
jsou dvoje dobré boty na stfidani),

Kecky, sandaly, obuv do vody

Gumaky nedéravé!

Osobni hygiena

Kartac¢ek a pasta na zuby, hrnecek ¢i kelimek
Mydlo v krabiéce, hieben (zrcatko)

Maly Sampon

Opalovaci krém, jeleni 1aj (pfip. i zasyp)

Utérka na nadobi (¢i Cisty hadfik k likvidaci)
Rucénik a osuska (nebo Zupanek)

(mozno toaletni papir, papirové kapesniky)
Repelent podepsany (radsi ne spray), (repelenty

budou vybrany a pouzivany pod dohledem zdravotnika)

Osobni a Tabornické potieby

Teply spacak + vloZzka do spacaku (nebo pytel
z deky) — Pamétnici pamatuji, ze v noci nékolikrat klesla
teplota k nule i v srpnu.

Karimatka, deka chlupata pod sebe a radsi i nad
sebe (nebo celta, pokud je — ta je jesté lepsi)
N1z kapesni dobfe brouseny

ESus tiidilny, 1Zice, plechac¢ s ouskem (ale aspoii
pillitrovy — kdo se ma do prcka trefovat sbérackou)

Polni 1ahev

Krosna ¢i kletr na dvojdenku

Batiizek

Sekyrka nejmilejsi (ti, co ji znaji)

Uzlovacka a dalsi provazek 2-5m na cokoliv
Zapalky (ptip. 1 zapalovac), svicka

Kostym (zertovny pievlek) dle tématu tabora
Zavartovacka se Sroubov. uzavérem do 1 litru
(podepsana; - na bonboény, susenky, znamky,...)

Neéco malo penéz k ttraté dle uvazeni +100K¢
coby rezerva (nejlépe v zalepené obalce se
soupisem vyzbroje a vystroje)

KPZ (=Krabicka Posledni Zachrany)

Nepromokava plasténka (igelitka je slabd)

Baterka (nejlépe celovka)

Sici potieby, provazek apod.

Zapisnik, tuzka, guma (propiska)

Dopisni papir a znamky

Kapsare do stanu

Ockovaci priikaz + karticka pojiSténce!!!

Prohlaseni o bezinfek¢nosti + zdravotni

dotaznik pro zdravotnika-viz formulate

Léky piedepsané od doktora+manual KDY a JAK

Skautska stezka (stezka vl¢at/novackajda/cest

zemg,vody....)

Ostatni potieby dle osobnich zalib (kytara, zpévniky, kniha, fotoaparat, kreslici papiry, praci

prostedek, slune¢ni bryle, damska hygiena atd.).

Radia, magnetofony, houpaci koné ani sadrové trpasliky nebrat!
Ani mobily - stejné je neni kde nabijet, protoZe na tabo¥isti neni elektiina.

Z hygienickych duvodii je zakdazano ve stanech piechovdavat jakékoliv potraviny véetné

cukrovinek. Proto minimalizujte détem jakékoliv zdsoby. Je-li nékdo na sladkostech zavisly,
bude moZnost své¥it podepsanou zavaiovacku pouze do péce zdravotnika, jenZ je bude

vydavat! Zrovna tak repelenty; budou soustiedény a aplikovany za dohledu vedoucich.

Dalsi Doporuceni:

Privyberu pradla dbejte, aby tkaniny byly pokud mozno z prirodnich materialii (,,uméliny “ nesaji pot, zpusobuji
opruzeniny). Ohledné Satstva doporucujeme zejména u chlapcii spise starsi kusy, kde nevadi, zZe prijdou k whoné.
Véci hlavné do lesa a na louku — urcité budou od bldta, od travy, moznd i natrhlé. Prirodni barvy ¢ maskdce jsou
velikou vyhodou. MenS$im détem je obleceni vhodné néjakym zpiisobem oznacit. Véci shalte bud’ do
nevlhnouciho kufiru nebo jesté lépe do piepravek/plastovych krabic, které jsou piehlednéjsi a Iépe se vytahuji
zpod postele. 4 at si to kazdy tabornik sesklada sam, jinak ani nevi, co kde ma...
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